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Mary Delißen 

Die schönsten Zimmerpflanzen für Ihr Zuhause

Seit über 100 Jahren be-
schäftigt sich der Blumen-

schmuck Gärtner „Edler Gar-
ten“ in Graz-Liebenau mit Blu-
men und Pflanzen für Haus, 
Garten und Büro. 

Jetzt feiert die Natur ihr 
 großes Comeback in unseren 
Wohnungen und Familie Edler 
sorgt mit ihrem großen Sorti-
ment an trendigen Pflanzen für 
die richtige Auswahl und gute 
Beratung. 

Immergrüne Zimmerpflan-
zen sorgen als Lufterfrischer 
und Luftbefeuchter für ein ge-
sundes Raumklima und filtern 
zudem die Schadstoffe aus der 
Luft. 

Lassen wir uns von der Viel-
falt inspirieren: 

Schmalblättriger 
Gummibaum  
'Amstel King'  
(Ficus binnendijkii) 
Diese Art von Ficus kann bei 
guter Pflege bis zu 2 Meter 
groß werden. An einem hellen 
Standort wirken seine lanzett-
lichen, dunkelgrünen, glänzen-
de Blätter besonders dekorativ. 
In durchlässigem, nährstoffrei-

chem Substrat fühlt sich dieser 
Gummibaum besonders wohl. 
Im Sommer kann er auch ins 
Freie gestellt werden. 

Pflege: Er hat nur einen ge-
ringen Wasserbedarf und sollte 
regelmäßig mit weichem, kalk-
freiem Wasser besprüht wer-
den. 

Monstera – die Blatt- 
schmuckpflanze, die 
in keiner Sammlung 
fehlen darf 
Das imposante Fensterblatt 
mit seinem tropischen Ausse-
hen und den großen, dunkel-
grünen und geschlitzten Blät-
tern ist eine pflegeleichte Zim-
merpflanze, die jetzt eine 
verdiente Renaissance erlebt. 

gen in seinen Blättern, die 
schädliche Gase absorbieren 
und durch den Stamm zu den 
Wurzeln transportieren. Milli-

arden von 
Mikroorga-
n i s m e n 
b a u e n 
dann diese 
s c h ä d l i -
chen Gase 
ab, die die 
P f l a n z e 
dann als 
N a h r u n g 
nutzt. 

 

 
Pflege: Der Boden muss im-

mer leicht feucht sein und darf 
nicht austrocknen. Besprühen 
Sie den Efeutute von Zeit zu 
Zeit, um die Blätter von Staub 
zu befreien, das erhöht den 
Zierwert und die Gesundheit 
der Pflanze. Außerdem wirkt es 
gut als vorbeugende Maßnah-
me gegen Schädlinge. 

Schefflera 
Die exotische Strahlenaralie 
mit ihren strahlenförmig ange-
ordneten, grün glänzenden 
Blättern gehört zu den belieb-
testen Zimmerpflanzen und 
wird auch als Büropflanze sehr 
geschätzt. 

Pflege: Sie steht zwar 
gerne hell, gedeiht aber 
auch im Halbschatten. 
Direktes Sonnenlicht 
sollte vermieden wer-
den. Die Erde sollte mä-
ßig feucht gehalten wer-
den. Steht die Schefflera 
zu nass, kann es rasch zu 
Wurzelfäule kommen. 

Sie wird wöchentlich 
mit Blumendünger ver-
sorgt. Im Winter genügt 
eine Dünge gabe alle vier 
Wochen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sansevieria 
Der Bogenhanf oder auch 
Schwiegermutterzunge ist eine 
der unkompliziertesten, immer-
grünen Zimmerpflanzen und 
sorgt für eine optimale Luft-
feuchtigkeit. Lange Zeit galt sie 
zu Unrecht als altmodisch – 
heute jedoch zählt sie mit ihrer 
Vielfalt an Blattvarianten zu 
den besonders trendigen Zim-
merpflanzen. Ab Januar trägt 
sie cremeweiße, stark duften-
de Blüten. Sie sollte maximal 
alle 10 bis 15 Tage gegossen 
werden. 

Pflege: Sie bevorzugt einen 
hellen Standort mit indirek-
tem Sonnenlicht. Die regelmä-
ßige Wassergabe sollte der 
Größe der Pflanze angepasst 
sein, wobei Staunässe vermie-
den werden muss. Bei trocke-
ner und warmer Zimmerluft 
liebt sie es mit kalkfreiem 
Wasser besprüht zu werden 
um die Luftfeuchtigkeit zu er-
höhen. 

Scindapsus 
Diese Efeutute ist eine beliebte 
Hänge- und Kletterpflanze. Sie 
gehört zu den Top 10 der 
 luftreinigenden Pflanzen. Der 
Scindapsus hat Spaltöffnun-



G A R T E N B A U

OBST – WEIN – GARTEN · Ausgabe Nr. 1 / 2023 25

Glücksfeder 
Die Zamioculcas – Za-
miopalme ist eine deko-
rative und unverwüstli-
che Pflanze aus der Fa-

milie der Aronstabgewächse 
die gerne auch als Büropflanze 
verwendet wird. Sie benötigt 
normale Zimmertemperatur 
und einen Standort ohne di-
rekte Sonne. Man sollte sie 

sehr sparsam gießen. Während 
ihrer Wachstumsphase von 
April bis September versorgen 
Sie sie mit etwas Grünpflan-
zendünger, der dem Gießwas-
ser beigemischt wird. 

Sortiment 
Bei „Edler Garten“ finden Sie 
noch viele weitere Zimmer-
pflanzen. In der Floristik lassen 
liebevoll und individuell ge-
staltete Sträuße und Arrange-
ments keine Wünsche offen. 
Sein professionelles Gartenge-
staltungteam plant und reali-
siert Schwimmteiche und Na-
turpools, Wandbegrünungen 
oder Ihren persönlichen Rück-
zugsort im Garten.         n

Land der Berge, Land der Bildung
Seit 100 Tagen bin ich nun 

als Direktorin der Garten-
bauschule aktiv. Mein großes 
Augenmerk liegt darauf, die 
Gartenbauschule und ihre Aus-
bildungsmöglichkeiten für grü-
ne Berufe bekannter zu ma-
chen. Nur mit bestens ausge-
bildeten Fachkräften können 
wir die Regionalität stärken, 
der Abwanderung begegnen, 
einen wichtigen Teil zur Ret-
tung des Klimas beitragen.  

2022 war das Jahr der Er-
wachsenenbildung. Bei seiner 
Ansprache am „Tag der Weiter-
bildung 2022“ im Steiermark 
Hof Graz betonte LR Werner 
Amon seine Bereitschaft zur 
Förderung der Bildung, da seit 
der Pandemie gerade im Be-
reich Erwachsenenbildung De-
fizite messbar sind. Das „Wei-
terbildungsnavi“ (https://erwach 
senenbildung-steiermark.at/) 
des Landes Steiermark ist ein 
umfassendes Tool, das bei der 
Suche nach Weiterbildungsan-
geboten im steirischen Raum 
wertvolle Dienste bietet. Auch 
die Gartenbauschule ist hier zu 
finden: einerseits als Landes-
berufsschule –  wir sind für die 
Ausbildung der steirischen 
Gärtner-Lehrlinge verantwort-
lich – und andererseits mit un-
seren beiden Fachschul-Aus-

bildungen für Erwachsene. 
„Gärtner*in werden im 2. Bil-
dungsweg“ wird von aktuell 55 
Interessierten besucht. Unsere 
weiterführende Fachschule für 
Gemüsebau startet wieder im 
November 2023. Wir sind sehr 
stolz auf unseren biologisch 
geführten Marktgarten und 
auf die Gemüse- und Blumen-
vielfalt, die uns das vergangene 
Gartenjahr beschert hat. Und 
wenn Sie sich ein Bild von der 
Bildung in der Oststeiermark 
machen möchten, dann kann 
ich ihnen folgenden Link emp-
fehlen: „Bildung wirkt in der 
Oststeiermark“ https://www. 
youtube.com/watch?v=6vgUf
h7P3L4  

 

Eine wunderschöne Begeg-
nung hat sich Anfang Dezem-
ber in unserer Lehrgärtnerei 
aufgetan. Wir haben Nach-
barn, Bekannte, Freunde, Per-
sonen des öffentlichen Lebens 

und Interessierte eingeladen, 
mit uns einen „Abend im Ad-
vent“ zu verbringen. Kerzen-
schein und Lagerfeuer haben 
das passende Licht gespendet, 
ein Bläserensemble des Musik-
vereins Großwilfersdorf hat für 
wundervolle, temperierte Klän-
ge gesorgt, und bei wärmen-
den Getränken, Maroni und 
Lebkuchen genossen wir schö-
ne Stunden.  

Ich wünsche Ihnen ein span-
nendes Jahr 2023 mit vielen 
freudvollen Stunden der Bil-
dung, des Gärtners und des 
Genießens unserer Früchte! 

Mit herzlichen Grüßen aus 
Großwilfersdorf! 

DI Martina Teller-Pichler 
Direktorin


